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Программа санаторно-курортного лечения  

«Здоровые суставы» ** 

(базовое пакетное предложение при болезнях  
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Возрастная категория: взрослые.  

Класс болезней XIII: болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани. 

Группа заболеваний: артропатии, болезни мягких тканей, остеопатии и хондропатии. 

Код по МКБ-10: М02.0, М02.1, М02.2, М02.3, М02.8, М07.0, М07.2, М07.3, М07.5, М07.6, М70, 

М81.0, М81.1, М81.3, М81.4, М81.5, М81.6, М81.8, М84.0, М84.1, М84.2, М84.3, М84.4, М84.8, 

М85.1. 
Фаза: хроническая. 

Стадия: ремиссия. 

Осложнения: без осложнений. 

Условия оказания: санаторно-курортные и амбулаторно-курортные. 

Форма оказания услуг: плановая. 

 

Код услуги Наименование услуги Ст-сть 

услуги 

(руб.) 

Кратность предоставления 

10 Ст-сть 

пакета 

(руб.) 

20 Ст-сть 

пакета 

(руб.) 

30 Ст-сть 

пакета 

(руб.) 

Врачебный прием 

B01.047.001 Прием (осмотр, 

консультация) врача - 

терапевта первичный 

450,00 1 450,00 1 450,00 1 450,00 

B01.047.002 Прием (осмотр, 

консультация) врача - 

терапевта повторный 

230,00 1 230,00 2 460,00 3 690,00 

Диагностика 

B03.016.003 Общий (клинический) 

анализ крови развернутый  

290,00 1 290,00 1 290,00 1 290,00 

A05.10.006 Регистрация 

электрокардиограммы 

140,00 1 140,00 1 140,00 1 140,00 

A05.10.004  Расшифровка, описание и 

интерпретация 

электрокардиографических 

данных 

170,00 1 170,00 1 170,00 1 170,00 

Общие лечебные процедуры 

А23.30.006 Определение двигательного 

режима 

0 1 0 1 0 1 0 

A20.30.025 Фитотерапия 35,00 5 175,00 8 280,00 10 350,00 



A21.03.003 Рефлексотерапия при 

заболеваниях костной 

системы 

540,00 4 2 160,00 7 3 780,00 9 4 860,00 

A19.04.001 Лечебная физкультура при 

заболеваниях и травмах 

суставов 

290,00 4 1 160,00 7 2 030,00 9 2 610,00 

Аппаратная физиотерапия 

A17.30.031* Воздействие магнитными 

полями 

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

А17.30.025 Общая магнитотерапия 200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

А17.30.017 Воздействие электрическим 

полем УВЧ (э.п. УВЧ) 

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

A17.30.018 Воздействие 

электромагнитным 

излучением дециметрового 

диапазона (ДМВ) 

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

A22.23.001 Воздействие 

низкоинтенсивным 

лазерным излучением  

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

A22.23.003 Воздействие ультразвуковое 200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

A17.30.004 Воздействие 

синусоидальными 

модулированными токами      

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

A20.30.005 Воздействие 

интерференционными 

токами 

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

A17.30.006 Чрескожная 

короткоимпульсная 

электростимуляция (ЧЭНС) 

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

A17.30.007 Воздействие 

электромагнитным 

излучением сантиметрового 

диапазона (СМВ-терапия)          

200,00 5 1 000,00 7 1 400,00 9 1 800,00 

Прочие методы физиотерапии 

A20.30.005 Ванны ароматические 

лечебные (Тонус мышц и 

суставов) 

250,00 5 1 250,00 7 1 750,00 9 2 250,00 

A20.30.010* Подводный душ-массаж 

лечебный 

360,00 5 1 800,00 7 2 520,00 9 3 240,00 

A21.01.004 Массаж конечностей 360,00 5 1 800,00 7 2 520,00 9 3 240,00 

A20.23.001* Воздействие лечебной 

грязью  

330,00 5 1 650,00 7 2 310,00 9 2 970,00 

А20.30.036 Парафино-озокеритовая 

аппликация (фанго-

парафин) 

330,00 5 1 650,00 7 2 310,00 9 2 970,00 

Стоимость программы:     10475,00   15 580,00   19 820,00 

 

*  - предоставляется один вид процедур в соответствии с медицинскими показаниями.  

** - дополнительные исследования и консультации врачей осуществляются в соответствии с 

медицинскими показаниями за дополнительную плату. Стоимость программы подлежит перерасчету 

при исключении или включении услуг. 
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